
Erityisesti lasten terveys
huolestuttaa 

uutta yhdistystä 
Suomen Säteilyturva, 

joka keskittyy 
terveyteen ja ympäristöön! 




Liity jäseneksi

Kännyköitä, tabletteja
ja läppäreitä voi
käyttää paljon

terveellisemmin ja
energiatehokkaammin.

Surffaa kaapelin 
kautta ilman 
langattomia 

signaaleja!

 Sammuta tarpeettomat lähettimet, kun et käytä niitä!

Vastaanottajan tilinumero: FI82 5162 0020 3714 83
Tuensaaja: Suomen Säteilyturva ry 

Maksuviesti: Jäsentyyppi 2023 + jäsenen nimi + sähköpostiosoite, TAI lahjoitus.
Jäsenmaksu: Varsinainen jäsen 25-35 €/vuosi. Kannatusjäsen vähintään 10 €/vuosi.




tai lahjoita!

Katso lisää vinkkejä 
suojautumiseen: 

Säteilyturvaviranomaisen STUK suosittelee välttämään turhaa altistumista
matkapuhelimen säteilylle ja etenkin lasten turhaa altistumista on hyvä rajoittaa.




Vähentä säteilyä ja säästä sähköä!
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VIRANOMAISTEN JA VALMISTAJIEN VAROITUKSET!

Säteilyturvakeskus (STUK) kirjoittaa verkkosivuillaan, että matkapuhelinten
terveysvaikutuksista ei ole varmuutta ja että lapsia koskevia tutkimuksia ei ole juuri
lainkaan. STUK suosittaakin, että erityisesti lasten altistumista säteilylle rajoitetaan. 

Matkapuhelimen 
käyttöohjeiden 
mukaan laite on 

sijoitettava 
vähintään 

1,5 cm:n 
päähän kehosta. 



Langattomien netti-laitteiden valmistajat varoittavat

käyttöohjeissaan: "Langattomat laitteet asennetaan aina
mahdollisimman kauas käyttäjistä eikä niitä tule asentaa 

lasten tai nuorten makuuhuoneisiin."



Tabletin käyttöohjeissa kehotetaan a) suuntaa laite siten, että
matkapuhelinantenni on etäällä kehostasi, b) jos olet huolissasi säteilystä, 
niin rajoita tabletin langaton netin käyttöaikaa sekä lisää etäisyyttä niihin. 

Lääkinnällisten laitteiden (kuten sydämentahdistimien, insuliinipumppujen ja
neurostimulaattoreiden) valmistajat suosittelevat että henkilöiden, joilla on
tällaisia laitteita, a) tulisi pitää langaton laite aina yli 15,3 cm:n etäisyydellä
lääkinnällisestä laitteesta, b) langatonta laitetta ei kanneta rintataskussa.




WHO:n IARC luokitteli jo vuonna 2011 radiotaajuisen säteilyn
(mobiilisäteilyn) mahdollisesti syöpää aiheuttaviksi.




Ihminen on sähköinen olento, 
jonka aivot ja sydän toimivat 

erittäin heikoilla sähkövirroilla 
ja jota ulkoiset kentät 
häiritsevät helposti.
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